
Gemüseabo Vertrag 2026
zwischen den GemüsegärtnerInnen der

Lif’s Waldhof KG ⎹ Steinrödt 4 ⎹ 5261 Helpfau-Uttendorf

lifswaldhof@gmail.com

und

Vor- und Nachname

Straße & Hausnummer Postleitzahl Wohnort

Telefon E-Mail

wird folgende Vereinbarung getroffen:

Als AbonentIn melde ich mich mit meiner Unterschrift verbindlich für das Gemüseabo von Lif’s Waldhof für 

die Saison 2026 an. Das Abo beinhaltet den wöchentlichen Bezug von frischem und saisonal produziertem 

Gemüse von Lif’s Waldhof.

Der Bezugszeitraum erstreckt sich über 32 Wochen. Der geplante Starttermin ist der 23./24. April 2026. Wir 

behalten uns vor, den Saisonstart je nach Wetterlage zu verschieben. Das Abo endet, abhängig vom 

Starttermin, Ende November 2026. Über den tatsächlichen Beginn des Abos informieren wir dich rechtzeitig. 

Abo Variante Einmalzahlung (-5%) Monatliche Zahlung

Die große Gemüse Liebhaberin
(7-8 Gemüsearten/Woche)

32 Wochen* € 19,95 = € 638,40 32 Wochen* € 21 = € 672,-

Der kleine Gemüsefreund
(5-6 Gemüsearten/Woche)

32 Wochen* € 15,20 = € 486,40 32 Wochen* € 16 = € 512,-



Zahlungsmodalitäten

Einmalzahlung: Monatliche Zahlung:

Bitte überweise bis spätestens 14 Tage nach 
Vertragsabschluss den geforderten Betrag 
auf folgendes Konto:

Wir empfehlen die Einrichtung eines Dauerauftrages für 
8 Monate; zahlbar jeweils bis zum 5ten des Monats.

Bankverbindung Die große Gemüse Liebhaberin →  8* € 84,-

Lifs Waldhof KG

IBAN: AT77 2040 4000 4397 6240

BIC: SBGSAT2SXXX

Der kleine Gemüsefreund →  8* € 64,-

GeMüsE AbHoLuNg
         Abholort / Zeit: Lif’s Waldhof in Steinrödt 4, 5261 Helpfau - Uttendorf, Donnerstag von 16:00 – 19:00 Uhr

 Abholort / Zeit: Genussladen Furth, Furth 83, 5231 Schalchen Freitag von 10:00 – 16:00 Uhr

Bei Verhinderung (Urlaub, Krankheit, etc.) ist es selbstverständlich möglich, eine Ersatzperson zu benennen 
und zur Abholung zu schicken. 

AbO EnDe
Die Bestellung der Kiste endet nach jeder Saison und wird nicht automatisch verlängert. Die Stornierung vor 

Ende der Saison ist nicht vorgesehen. In Ausnahmefällen bitten wir dich, uns direkt zu kontaktieren.

Ich möchte den Lif’s Waldhof Newsletter erhalten.

Ich bin damit einverstanden, der Lif’s Waldhof What’s App Gruppe für die Dauer einer Saison 

hinzugefügt zu werden. Die Gruppe dient ausschließlich zur Information durch Lif’s Waldhof.

Helpfau-Uttendorf, 
den

Ort, Datum  Unterschrift KundIn Ort, Datum
Unterschrift GärtnerInnen
Delia Ennemoser | Laura Kanebley

Datenschutzerklärung

Die in diesem Formular angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Wohnort, Telefonnummer und E-Mail-Adresse) dienen allein 

zum Zwecke der Durchführung des entstehenden Vertragsverhältnisses und sind somit notwendig und erforderlich. Eine Weitergabe 

Ihrer persönlichen Daten an Dritte findet keinesfalls statt.
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